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Resilienz & Gluck
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Das zeigt Personlichkeitscoach Janin Stotzner eindrucksvoll in
ihren Vortragen. Nach ihrem Abschluss in Kommunikationsdesign
war sie erfolgreiche Fotodesignerin und Bildredakteurin, bevor sie
sich neuen Herausforderungen stellte. Ihre wahre Berufung fand
die Keynote Speakerin als Happiness Coach, Achtsamkeitstrai-
nerin und Weisheitslehrerin. Janin Stotzner lehrt Meditation, das
Schulfach GLUCK und fihrt Seminare und Retreats vor. |hr Ansatz
betont, dass inneres Wachstum durch schwierige Situationen er-
folgt und jedes Drama eine Chance zur Selbstentdeckung birgt.
Sie inspiriert Menschen, ihr Leben aus einer hoheren Perspektive
zu betrachten und ihre Dramen als Schlissel zur Selbsterkenntnis
und Weg zum individuellen Glick zu nutzen.
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GELASSENHEIT
,Glicklich im Job"

+ Innere Ruhe finden

VORTRAG

+ Mehr Gelassenheit im Berufsleben
+ Die Kunst der Resilienz
+ RUckschldge meistern

ACHTSAMKEIT
& OPTIMISMUS
»Das A & O der Veréinderung”

VORTRAG

+ Innere Stdrke
+ Flexibilitat

+ Achtsamkeit
+ Optimismus

DRAMA-QUEEN
,Jedem Drama wohnt
ein Zauber inne”

VORTRAG

+ Personliches Wachstum
+ Transformation

+ Emotionale Intensitdt

+ Kreative Energie entfalten

Janin Stétzner Tel. 0170 - 640 48 40
Im Weiherfeld 3 info@janin-stoetzner.de
61479 Glashitten ~ www.janinstoetzner.com



